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La festa nazionale del progetto Slow Food
Comvolti oltre 16 mila studenti m tutta Italia
Gl ortd
2003

41

; al secondo
posto,
224 i i il Piemonte
: | bambini Le regioni
coinvolti che pariecipano
nell'iniziativa al progetto
QR N

MARINA CAYALLIER]

ROMA
egli Stati Unitiiprodotti
dell’orto finiscononella
ensascolastica, inAu-
stria i bambini si scam-
biano le piantine che
coltivano, in Uganda i ragazzi im-
parano cosi a coltivare la terra. Si
chiamano “schoolgarden”, inltalia
“Ortiincondotta”, eoggimigliaiadi
bambini festeggeranno questa ini-
ziativa diffusa dallo SlowFood: una
rete planetaria di piccole coltiva-
zionigestitedaliescuole, pilicheun
passatempo un progetto educati-
vo, pili cheunalezionediagricoltu-
ra, una di educazione al gusto e,
perchéno, unmodello divita.

Gli orti sone diventati di moda
da quando Michelle Obama ne ha
creato uno alla Casa Bianca, ma
guelli scolastici
esistono da temipo
einmodo costante
si diffondono cer-
cando anche di ri-
spettare le tradi-
zionilocali:sicolti-
vano patatine no-
velleaMoncalieti, piante tintoriea
Brescia, peperoni a Carmagnola.
Oggisono224 gli“Crtiincondotta”
inItalia, coinvolgone 16.800 bam-
hiniin 19 regioni, prime in classifi-
ca la Toscana con 49 orti e il Pie-
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A scuola di gusto e natura
“Coltivare ¢ contagioso”

monte con4l.

«Gli Stati Uniti sono stati ghi ini-
ziatori, nel 2003, e U'Europa ha se-
guito esemipio, insegnanti di di-
versi paesi oggi sono impegnati
sullo stesso progetto che halo sco-
po di migliorare lapproccio al
mondo alimentare delle nuove ge-
nerazioni», spiegaValeria Cometti,
respounsabile delle attivita educati-
ve detlo SlowFood. «Inltaliaglior-
tiscolastici esistevano gia agli inizi
del secolo, in particolare a Milano,
dove si sperimentavano le “scuole
attive”, poilatradizione sieun po’
persa. Noi abbiamo ripresa cer-
cando di portare qualcosa di nuo-
VOo»,

Allabasedelprogetio dello Slow
Foodnonc'esoloilrapportoconla
terra, mal’ambizione dicreareuna
comunita, di formare un collega-
mentoconicuochidelleosterie, un
legamme con i produttori. E creare
un rappozrto con la natura vitale e
contagiosso. «L'idea & formare un
gruppo di perscne che ruotanoin-
torno aill’orto scolastico, dove si
pudrealizzareloscambio tragene-
razioni». Per guesto sono stati
coinvolti anche i nonni, in parte
reali, quellideglialunni, inpartegli
anziani del quartiere. «A Santa So-
fia, a Forll, di fronte alla scuola c’e
unacasadiriposoegliospitiparte-

cipano alle iniziative degli studen-
ti». L'obiettivo orasara coinvolgere
gli istituti alberghieri «per far capi-
reilvalorediportareincucinaipro-
dotti coltivati».

Foggisicelebra. Non a caso per
festeggiare gli “Crtiin condotta” &
stata scelto il giorno di San Marti-
no,datacheinmoltezoneindicava
lafinedell’annoagrario, ilgiornoin

cui scadeva Vanno lavorativo dei
contadini. Glomate per tradizione
miti, in cui pud essere pilt facile
prendere parte alle iniziative: mer-
catini, merende o cene con i pro-
dotti coltivati, degustazione, spet-
tacoli. Ma anche semina delle ver-
dure invernali. Anche oggi un’oc-
casioneperrapportarsialla terra.
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orto, nel 2009, & di-
ventato uno stru-
. mento  straordina-
rio. Sia esso didattico oppure
ricreativo, conviviale, sulter-
razzo, sui terreni incold di
periferia o nei parchi cittadi-
ni: nel contesto attuale rap-
presentasempre un atto tan-
to semplice quanto significa-
tivo, quasirivoluzionario.

Se nella
cultura con-
tadina era
una sorta di
dispensa a
cielo aper-
to, una nor-
male atti-
vitain gradoe
difornire ci-
bointuttele
stagioni, in
seguito alla

LATEMDENZA progressiva

Nelia foto, urbanizza-
Carlo Petrini, zione e in-
fondatora dustrializ-

diSlowFood  zazione del-

lanostrasoc-
si era progressiva-
ammantato di una
immagine. Unacosa
a, riservata a chd
n poteva permettersi di
ymprare il cibo e quindi
evitar siambivaaun
to sta
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Oggiinvece tornain auge,
& addirittura di moda, ma é
indubbio che si & creato un
8]

movimento globale maolto
serio, cheusal’orto comeri-
sposta intelligente ad alcu-
nimali della nostra societa.
Come, per esempio, la cro-
nica difficolta di trovare ci-

o)

o fresco e di stagione e di
controllarne la provenien-
za, oppure la totale disedu-
cazione dei bambini (e di
molti adulti) a conoscere ed
nteragire con lanatura che
i circonda. Gli ortisono un
deterrente del consumism
pilt sfrenato e deil’immise-
rimento del valore del cibo
che ne consegue.

Con gli orti siconsolidail
legame con il territorioc e si
sperimenta una forma di
educazione che usa lin-

uaggi nuovi. E un ottimo
strumento di didattica in-
terdisciplinare che diventa
anche un modo di fare co-
munitd quando coinvolge
genitori, nonni e insegnan-
tiometted’accordocondo-
minie quartieri. Facrescere
urt’attenzione all’ambiente
profonda, duratura e, spe-
riarno, contagiosa. E un in-
vestimento positivo per il
uturc che si pud realizzare
nmillemodidiversi. Sianel
Suddelmondochenelleno-
stre cittd & un modo meravi-
glioso di riaffermare la no-
stra sovranitd alimentare,
proprio gquando sembrava
che tutto fosse unicamente
deciso dalle possibilita di
profitto delie multinazio-
nali e della grande distribu-
zione organizzata.
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